
Manchmal
	 • macht alleinerziehend einsam
	 • ist die Gestaltung der Wochenenden mit oder ohne Kinder nicht einfach
	 • fühlt man sich überfordert, den Alltag zu organisieren
	 • leidet man unter dem Druck von aussen und innen

Viele teilen diese Lebenssituationen. Wir laden alleinerziehende Mütter und 
Väter zur Gesprächsrunde ein. Der Austausch mit andern über die schönen 
und die anstrengenden Seiten kann für alle ein Gewinn sein. 

Ort	
SIPE Beratungszentrum, 
Matzenweg 2, 3900 Brig

Datum 	
1 x im Monat 
um 19.00 Uhr

Start
1. Oktober 2015

Anmeldung
nicht erforderlich

Information
www.eheundfamilie.ch
027 945 10 12

www.sipe-vs.ch
027 923 93 13

Alleinerziehend!
Herzlich willkommen zum Austauschtreffen


