
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Immer mehr 
und immer schneller 
 

Kann Familie perfekt sein? 
 
 

Vortrag mit Dr. phil. Annette Cina  

 
Mittwoch, 7. Oktober 2020  
19.30 Uhr  
Bildungshaus St. Jodern, Visp 

 
 

 
 
 

Heutige Familien stehen immer mehr unter 
Druck. Wenn etwas nicht perfekt verläuft, gilt 
es dies zu verändern und zu verbessern. 
Schneller und besser scheint ein Leitmotiv zu 
werden, dem immer mehr Menschen folgen.  
 
Leistung und Effizienz werden von Eltern, aber 
auch zunehmend Kindern und Jugendlichen 
gefordert.  
 
Was bedeutet dies für Familien?  
Ist mehr und besser für Kinder und ihre 
Familien umsetzbar?  
Wie kann diesem Druck in einem gesunden 
Masse standgehalten werden? 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eingeladen alle Interessierten 
 
Ort Bildungshaus St. Jodern 
 Visp 
 
Datum Mittwoch,  
 7. Oktober 2020 
 
Zeit 19.30 Uhr 
 
Leitung Dr. phil. Annette Cina 
 Fachpsychologin 
 für Psychotherapie FSP 

 
Kosten Fr. 15.-  
 
Anmeldung keine erforderlich 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


