
HAUT UND SONNE, MIT DR. CAROLINE IMHOF

18.30 Uhr
Themenabend: Haut und Sonne

Anschliessend
Gemütlicher Austausch wä﻿hrend eines kleinen Apéros mit Kreationen der 
Zuckerpuppa Naters

Die Sonne ist eine wichtige Quelle von Vitamin D, aber sie kann auch deine Haut
schädigen, wenn sie zu lange oder zu intensiv ausgesetzt wird. Dies kann Hautkrebs
begünstigen. Deshalb ist es wichtig zu wissen, wie du dich vor UV-Strahlung richtig
schützen und somit Hautkrebs vorbeugen kannst. Welche weiteren Möglichkeiten du
hast, um dich vor dieser Krebserkrankung zu schützen und wie sich erkennen lässt,
wird dir an diesem Abend Frau Dr. Caroline Imhof mitteilen. Die erfahrene
Oberwalliser Dermatologin wird uns das Thema «Haut und Sonne» näherbringen und
Antworten auf deine Fragen geben.

Komm vorbei und lass deine Fragen zu diesem Thema nicht unbeantwortet.

Wir freuen uns, wenn du an diesem informativen Abend dabei bist!

Donnerstag, 01. Februar 2024, im Bärgüf-Träff in Visp


