MaRaVal

maladies rares valais
seltene krankheiten wallis

AUS DEM BESONDEREN KRAFT SCHOPFEN,
MIT MARAVAL

Donnerstag, 14. November 2024, im Bargiif-Traff in Visp

18.30 Uhr
Themenanlass: Aus dem Besonderen Kraft schépfen

Anschliessend
Gemdiitliches Beisammensein wahrend eines kleinen Apéros, vorbereitet durch
die Zuckerpuppa

«Die wahre Lebenskunst besteht darin,
im Alltdglichen das Wunderbare zu sehen.» - Pearl S. Buck

Sowohl eine seltene Krankheit als auch eine Krebserkrankung kénnen die Welt auf
den Kopf stellen. Unsicherheiten und Angste diesbeziiglich kénnen krafteraubend
sein. In einer solchen Situation die Besonderheit oder das Positive zu entdecken,
kann eine Herausforderung sein, aber es ist auch eine Gelegenheit zu wachsen und
frischen Mut zu entwickeln. Wenn wir lernen, aus dem Besonderen Kraft zu
schopfen, 6ffnen wir uns fiir die Schénheit und die Vielfalt des Lebens. So wird das
Aussergewodhnliche zur Quelle unserer Energie. Was sind deine Kraftquellen?

Der Verein MaRaVal setzt sich im Wallis fiir Personen mit seltenen Krankheiten ein.
Im Oberwallis ist Tanja Zuber die Ansprech- und Begleitperson. Gemeinsam wollen
wir an diesem Abend feststellen, wie wertvoll auch kleine Auszeiten im Alltag sein
konnen und wie wir die Besonderheit in unserer Situation wiederfinden konnen.

Nimm teil an einem Abend, wo Verstandnis und Unterstiitzung dazugehdren.

Wir freuen uns auf dich!
Apéro von

Zuckerpuppa

Aletsch Campus, Naters
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https://greator.com/lebensweisheiten/

