
18.30 Uhr
Themenanlass: Demenz

Anschliessend
Gemütlicher Austausch während eines kleinen Apéros

«Das Gedächtnis lässt nach, doch Verständnis und Begleitung können Halt geben.»

Eine Demenzerkrankung verändert vieles – für Betroffene ebenso wie für Angehörige.
Vergesslichkeit, Orientierungsschwierigkeiten oder Veränderungen im Verhalten können
verunsichern und den Alltag zunehmend herausfordernd machen. Oft entstehen Fragen,
Ängste und das Bedürfnis nach Orientierung im Umgang mit der neuen Situation.

Gleichzeitig gibt es Möglichkeiten, den Verlauf besser zu verstehen und den Alltag
bewusst zu gestalten. Wissen über die Erkrankung, ein achtsamer Umgang und gezielte
Unterstützung können helfen, Lebensqualität möglichst lange zu erhalten – für
Betroffene wie auch für ihr Umfeld.

An diesem Abend erfährst du, was hinter dem Begriff Demenz steckt, wie sich die
Erkrankung entwickelt und welche Ansätze im Umgang damit hilfreich sein können. 
Prof. Dr. Johannes Brettschneider, Chefarzt und Facharzt für Neurologie der Klinik
Innere Medizin im Spitalzentrum Wallis gibt dir fundierte Einblicke sowie Antworten auf
deine Fragen.

Wir freuen uns, wenn du an diesem informativen Abend dabei bist!

DEMENZ,
MIT PROF. DR. JOHANNES BRETTSCHNEIDER

Donnerstag, 07. Mai 2026, im Bärgüf-Träff in Visp
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