Hopital du Valais
Spital Wallis

DURCH GEWICHTSABNAHME DAS KREBSRISIKO SENKEN?,
MIT DR. KATRIN ROMER

Donnerstag, 06. Juni 2024, im Bargif-Traff in Visp

18.30 Uhr
Themenanlass: Durch Gewichtsabnahme das Krebsrisiko senken?

Anschliessend
Gemiitliches Beisammensein wahrend eines kleinen Apéros

«Wie beeinflusst Ubergewicht das Krebsrisiko, und was kénnen wir dagegen tun?»

Ubergewicht und Adipositas (Fettleibigkeit) sind in der Schweiz wie in vielen anderen
Landern stark verbreitet. Rund 43 Prozent der erwachsenen Schweizer Bevélkerung
sind Ubergewichtig oder adip6s, wovon 12 Prozent von Adipositas betroffen sind.
Obwohl nicht jede Gewichtsveranderung mit einer Krebsdiagnose einhergeht, ist dies
trotzdem ein wichtiger Risikofaktor flr eine Krebserkrankung. Katrin Romer ist
Leitende Arztin der Viszeralchirurgie im Spitalzentrum Oberwallis. Sie wird uns an
diesem Abend naheres zum Zusammenhang von Gewicht und Krebs erzdhlen und
auch darauf eingehen, wie du einen gesunden Umgang damit pflegen kannst.
Wahrend einem gemiitlichen Austausch ist genligend Raum fiir deine Fragen.

Wir freuen uns auf dich!
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https://www.sprechzimmer.ch/Ratgeber/Medizinisches_Glossar/

