CAFE HAND IN HAND: MITANAND UND VARANAND
FUR ANGEHORIGE

15.00 - 17.00 Uhr
Café Hand in Hand: Mitdnand und Véaréanand - fir Angehorige

«Ich fiihle mich iiberfordert, traurig, édngstlich und hilflos.»

Willkommen im Café Hand in Hand - ein Treffen fir Angehorige von Krebspatienten.
Unsere Zusammenkiinfte bieten einen sicheren Ort fir den Austausch von
Erfahrungen, Emotionen und Informationen. Wir verstehen, wie herausfordernd es
sein kann, einen geliebten Menschen durch diese schwierige Zeit zu begleiten. Das
Café Hand in Hand bietet dir die Gelegenheit, sich mit anderen, die ahnliches
erleben, zu verbinden, Unterstiitzung zu erhalten und gemeinsam zu wachsen.
Unsere Treffen finden jeden letzten Dienstag im Monat statt.

Wir bieten einen Raum fir deine Fragen und Trost, oder wenn du einfach nur mit
jemandem sprechen modchtest - wir sind fir dich da, ganz nach dem Motto Mitédnand

und Véaranand.

Du bist eingeladen, an unseren Treffen teilzunehmen wund Teil unserer
unterstitzenden Gemeinschaft zu werden. Zusammen sind wir starker.

Wir freuen uns auf dich!
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